REGULAMENTO

CORRIDA RÚSTICA PRAIA DA PINHEIRA
DOS OBJETIVOS 
Art. 1º - A corrida Rústica Praia da Pinheira tem como objetivo estimular a participação dos atletas da comunidade Corredores de Rua de Santa Catarina e do Brasil, promovendo alem da atividade física, um espírito de integração e amizade entre os participantes 

Art. 1º - Do local
 - A largada será Praia da Pinheira, localizado em Palhoça. 

Art. 2º - Da distância percorrida
 - 10 km.

Art. 3º - Da largada
- Será as 09h00min horas da manhã do dia 07 de Fevereiro de 2010.    

   Art. 4º - Entrega do kit
- A entrega do será até 1 (uma) hora antes da largada. 

DA PROVA 

HORÁRIO, DISTÂNCIA E QUILOMETRAGEM

Art. 5º - A prova será percorrida na praia, sendo a largada e chegada no mesmo.
O horário será as 09h00min horas da manhã do dia 07 de Fevereiro de 2010
A distância será de 10 km de muita adrenalina

DOS ATLETAS 
Art. 6º - Serão desclassificados os atletas que: cortarem caminho, correr sem numeral de identificação, não passar no funil de chegada, não efetuarem o pagamento de inscrição, perder seu número de identificação, falsificar sua data de nascimento, corre com número de outro atleta

CATEGORIAS MASCULINAS
Faixa I: de 15 a 19 anos 

 Faixa II: de 20 a 24 anos.

 Faixa III: de 25 a 29 anos

 Faixa IV: de 30 a 34 anos

 Faixa V: de 35 a 39 anos

 Faixa VI: de 40 a 44 anos

 Faixa VII: de 45 a 49 anos

 Faixa VIII: de 50 a 54 anos

 Faixa IX: de 55 a 59 anos

 Faixa XI: de 60 a 64 anos

 Faixa XII: + 65        anos

NOVAS CATEGORIAS FEMININAS

FAIXA I: de 15/24anos

FAIXA II: de 25/34 anos

FAIXA III: de 35/39 anos

FAIXA IV: de 40/44 anos

FAIXA V: de 45/49 anos

 Faixa VI: de 50 a54 anos

 Faixa VII: +55 anos
Art. 7º - O pagamento da taxa poderá ser realizado no Banco Besc / BBB agencia: 2638-7 conta: 30449-2

Atenção: As inscrições deverão ser realizadas através do site, www.acorsj.com.br.

DA PREMIAÇÃO 
Art. 8º - Os cinco primeiros colocados, na classificação geral (masc./fem.), receberão troféus 

               Os 5 primeiros colocados nas categorias (masc./fem.) receberão troféus. 

               Nas categorias serão oferecidos troféus aos cinco primeiros nas categorias (masc./fem.).

               Receberão medalhas os atletas que se classificarem do 6º lugar acima.

              Casos omissos serão resolvidos pela organização.

Boa sorte e sejam bem vindos!

