CIRCUITO DE CORRIDAS DE RUA ACORSJ 2010

CORRIDA RÚSTICA  SANTA TEREZA SÃO PEDRO DE ALCÂNTARA 
REGULAMENTO
DOS OBJETIVOS 
Art. 1º - O Circuito ACORSJ 2010, da Associação Dos Corredores de Rua de São José e Grande Florianópolis tem como objetivo: Estimular a prática da atividade física entre os  participantes de várias faixas de idade, promovendo o espírito esportivo entre as comunidades. 

DA PROVA 
Art. 2º - A corrida em comemoração ao aniversário do Município, será realizado no dia  01 de Agosto de 2010 com qualquer tempo. O percurso será de 10 (Dez km), da Praça Central de Santa Tereza  indo em direção a São Pedro de Alcântara. Percurso de alfalto e estrada de terra, com subidas e descidas. 
PODERÃO OCORRER MODIFICAÇÕES!

Se houver necessidades de modificações no percurso para dar segurança aos atletas isso será  feito. 

DOS ATLETAS 
Art. 3º - O atleta deverá correr com o numeral  de identificação na parte da frente da camisa, facilitando a visão dos staffs;

            -  O percurso deverá ser respeitados, não sendo permitido que o atleta faça outro trajeto, que não seja o oficializado pela organização;

            -   Não será permitido correr sem camisa, sem número; 

                O atleta deverá realizar o preenchimento da ficha de inscrição, com todos os dados lá relacionados.

        -  Efetuar o pagamento da taxa de inscrição no valor  (15,00) quinze reais para sócio e (20,00) vinte reais para não sócios;  

         -   O pagamento da taxa poderá ser realizada no Banco  Besc agencia: 2638-7 conta:30449-2 Não será aceito pagamento feito em caixa eletrônico

Atenção: As inscrições, deverão ser realizadas através do site www.acorsj.com.br. Até um dia antes do evento ( dia 31/07/2010) 

CATEGORIAS MASCULINA
Faixa I:    de 15 a 19 anos 

 Faixa II:   de 20 a 24 anos.

 Faixa III:  de 25 a 29 anos

 Faixa IV   de 30 a 34 anos

 Faixa V   : de 35 a 39 anos

 Faixa VI  : de 40 a 44 anos

 Faixa VII:  de 45 a 49 anos

 Faixa VIII: de 50 a 54 anos

 Faixa IX:   de 55 a 59 anos

 Faixa XI:  de 60 a 64 anos

 Faixa XII:    + 65        anos
CATEGORIAS FEMININA

FAIXA I:   de 15/24 anos

FAIXA II: de 25/34 anos

FAIXA III:de 35/39 anos

FAIXA IV:de  40/44 anos

FAIXA  V:  de 45/49  anos

FAIXA   VI: de 50/54 anos

FAIXA  VII: de + 55 anos

CATEGORIAS DUPLA

Dupla Masculina

Dupla Feminina

CORRIDA INFANTIL 1 KM

DA PREMIAÇÃO  
Art. 4º - Os cinco primeiros colocados, na classificação geral (masc/fem), receberão troféus ;

Art. 5 - Os 5 primeiros colocados nas categorias (masc/fem) receberão troféus; 
Art. 6º  Receberão medalhas os atletas que completarem o percurso;

Art. 7º Casos omissos serão resolvidos pela organização.

Art. 8º Medalhas de participação para as 5 primeiras de cada categoria dupla.

Art 9º Medalhas de participação na corrida infantil para todos que concluírem o percurso

Boa sorte e sejam bem vindos!

